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y necesitas ayuda psicologica?

- santepsy.etudiant.gouv.fr

Durante la crisis sanitaria,
el Estado se hace cargo de
tus sesiones en el marco de
un programa de cuidados
y sin tener que adelantar
gastos.

Si te encuentras ante una situacion
de "malestar", no dudes en
consultar con el servicio de salud
de tu establecimiento o con tu
médico de cabecera (presentando
tu carnet de estudiante o cualquier
otro documento equivalente). Ellos
podran orientarte hacia un apoyo
psicoldgico.

Puedes elegir tu psicélogo en la
lista de profesionales asociados
disponible en la plataforma
santepsy.etudiant.gouv.fr y
pedir cita directamente con él.
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Las sesiones, que pueden durar
hasta 3 reuniones de 45 minutos,
son totalmente gratuitas.

Sinecesitaras mas, tu médico podra
renovarlas.

Cualquiera que sea el método

de tratamiento, se garantiza la
preservacion de la confidencialidad
médica. Solo el servicio de salud del
establecimiento esta informado de
tu programa de atencidn.

Este dispositivo no reemplaza los dispositivos
existentes; los refuerza y queda a la libre
eleccion del alumno.



